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Apresentagao

O Departamento da Mulher, ou, Ministério da Mulher foi estabelecido no triénio
(2016-2018), e teve como primeira departamental a querida Silvania Duarte. Neste
triénio (2019-2021) o Senhor me designou a essa responsabilidade e estou disposta a
cooperar em Sua obra na edificacdo de muitas mulheres.

Esse projeto tem o nome “Unidas Para Servir”, pois, tem como objetivo unir mulheres
para servir a Deus e umas as outras na obra de evangelizacao.

Visao

Ter um Ministério de Mulheres e, na composicdao dele, ter os diversos projetos
mencionados aqui, ou outros, dependendo do nimero de membros da sua igreja.

Missao

Levar cada mulher a aperfeicoar-se espiritual, fisica, profissional, social e
emocionalmente; a estar envolvida em um pequeno grupo de evangelizacao; a
capacitar-se para o servico voluntario na igreja, de acordo com os seus dons; e a
interessar-se e agir em favor de outras mulheres que necessitam de ajuda.

Objetivo Geral

Alcancar as mulheres de todas as idades com um ministério relevante, que atenda as
suas necessidades pessoais dentro da compreensao dos propdsitos de Deus.

Objetivos Especificos

| — Contatar mulheres da igreja e da comunidade, vizinhas ou mulheres alcancadas
pelo trabalho missionario, ou, pelas diversas a¢des da igreja, a fim de ajuda-las e suas
vidas serem transformadas pelo amor de Jesus;

2 - Prover aconselhamento, intercessdo e ajuda aos mais diversos desafios da mulher
como: Educacdo dos filhos, relacionamento conjugal, familiar e social;

3 - Alcancar mulheres atendidas pelo nucleo de assisténcia social da igreja;

4 - Alcancar mulheres membros da igreja, no objetivo de serem edificadas e servirem a
Deus;

5 - Proporcionar um ambiente de amor, aconchego, ensino e vivéncia crista.

Metodologia (COMO ESSAS ATIVIDADES IRAO FUNCIONAR)

T T T R R T i T T T T R B B R S T T T R i R B R R B T T T R R R R R R S B R R B R R R T R S B R B B R R R T B S B B B R R R T T i S S B B R R R R T B S B B B R R T R R B S B B B R R T T T S B S B R R R T S B S B B R R R R i B B S B B R R B S i S S S B B R S B S B B i S i S S S S i H H i i i i 5




B K e R e e e e e e e R e R e e e e e e e R e R e e K e e e R e R K e e e e R e K e R e R e K e e e e B e e e e e e e B e e e e e e e e e e e e e e e e e R e e e e e e e R e e e e e R e R e e e e e e e R e e e e e R e e e K e e R e e e e R R R K R e )

Na promogao de trabalhos de evangelizagao; jejum e oragdo; aconselhamento e ajuda;
Outubro Rosa Reformista; Missdo Humanitaria e etc. Cultos especiais, Encontros,
Conferéncias e Retiros Espirituais com temas diversificados para reflexdao com as
mulheres. Deverdao ser encontros tematicos de interesse das mulheres como:
Realizagao pessoal; minha familia para Cristo; a mulher e o casamento; a mulher e sua
profissdo; saude da mulher, organizacdao do lar; equilibrio financeiro, seguranca da
mulher; etc...

PLANO DE ACAO 1 - Coordenacdo e Agendamento de Visitas

Realizado uma vez ao ano, no inicio do ano; tem o objetivo de montar duplas de
visitacdo para contatar as mulheres que visitam a igreja periodicamente, e as que sao
alcancadas pelo trabalho de acdo social da igreja.

PLANO DE ACAO 2 - Comunhdo e evangelizagéo nos lares

Realizado uma vez por més. Cultos em domicilios cedidos por uma das mulheres do
grupo que objetiva convidar parentes e amigas para um momento de comunhdo e
compartilhamento da Palavra de Deus. Deve ser um momento espiritual, porém curto.
Recomenda-se que seja de no maximo 40 minutos.

O programa deve ser criativo, dindmico e participativo. Segue uma sugestao:
- Inicio e Boas vindas: 2 minutos (apresentar cada mulher)

- Texto Biblico e Oragao: 2 minutos

- Musica: 4 minutos (Imprimir a musica para que todas tenham a letra)

- Reflexdo: 10 minutos (Combinar previamente com a pessoa que fard esse momento
de compartilhar a palavra de Deus)

- Momento de aprendizado: 10 minutos (incentivar a participacdo de todas para que
expressem o que chamou sua atencdo na reflexao)

- Pedidos de Oracdo: 5 minutos
- Oragao: 4 minutos (Momento para uma ou duas oracgdes)

- Amiga de orac¢do: 2 minutos (Anotar o nome de cada participante, e ao final do
programa sortear os nomes para que cada uma ore por uma amiga durante o més)

- Conclusdo: 1 minuto (Preparar uma recordacdo daquele momento especial de
comunhado e dar a cada participante)

PLANO DE AGAO 3 - Semana de Oracédo da Mulher

e Realizada uma ou duas vezes ao ano, com énfase nas necessidades das
mulheres e suas familias. Pode-se fazer um sorteio entre as mulheres e suas
respectivas familias e orar pela familia sorteada durante a semana.
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e Outra ideia é realizar a AMIGA SECRETA DE ORACAO: realizar um amigo secreto
com as mulheres que participam periodicamente das reunides do Ministério da
Mulher com o objetivo de uma orar pela outra por um tempo determinado.
Sugere-se que, no dia de revelar sua amiga secreta, uma pode presentear a
outra com algum mimo.

e 7 Dias de Intercessdo

e O objetivo é aproximar o relacionamento com Deus através da oracado
intercessoria. Incentivar a oragdao 3x ao dia durante a Semana de Oragdo
(6h/12h/18h)

Sugestdo de data: Més de Margo

Iniciar na primeira semana do més de Marco e concluir com o projeto “Voce
Linda” em mengdo ao Dia Internacional da Mulher. No ultimo dia devera ser
realizado uma breve reunido de oracdo. A equipe deverd escolher o local
(igreja, casa de uma participante ou ao ar livre).

Esse projeto, no entanto, pode ser realizado com mais frequéncia e na data que
a equipe escolher, pois geralmente ndo interfere nas demais atividades da
igreja.

PLANO DE ACAO 4 - Avaliacéo

Reunido trimestral com a equipe (se houver) para avaliacdo, planejamento de visitas a
mulheres de dentro e fora da igreja que estdo sendo atendidas. Vocé pode estar se
perguntando: é importante avaliar? Os motivos da avaliagdo sdo muitos, mas a
resposta para esta questao é uma sé: sim. E sabe por que? Porque com a avaliagdo
todas na equipe ganham; todas entendem melhor qual é o seu papel e o que Deus
espera dela.

PLANO DE ACAO 5 - Aconselhamento e ajuda

Formar um grupo de aconselhamento e intercessao, com a ajuda pastoral da igreja,
gue possa ajudar as mulheres e orienta-las em suas dificuldades especificas.

PLANO DE ACAO 6 - Jejum Especial

Acontece 3 vezes ao ano. Programar um jejum entre as mulheres com objetivos bem
especificos. Pode ser realizado num sabado. H3d muitos anseios do nosso corag¢ao que
sO conseguiremos a vitdria se clamarmos e jejuarmos ao nosso Deus.

PLANO DE ACAO 7 - “Projeto Vocé Linda” - Missdo Humanitdria Feminina

Realizar uma Mini Missdo para mulheres em parceria com o nucleo de assisténcia
social, em um domingo, com atendimentos as mulheres vizinhas e das comunidades
préximas a igreja; com horario especifico de inicio e fim.

Tem o objetivo de tratar a mulher de forma especial para que ela se sinta bem, nao
apenas pelos atendimentos ofertados, mas por ser linda e preciosa.
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Todas as mulheres envolvidas deve utilizar a camiseta do projeto para que sejam
identificadas e o trabalho seja ainda mais organizado.

Temos pronto a logo, convite e arte da camiseta.
Proporcionar atendimentos diversos:

e Psicoldgico

e Aconselhamento

e Saude da Mulher

e Palestras (auto-estima/saude da mulher/etc.)
e Artesanato

e Doacgdes de roupas

e Estética

e Massagem

o (Cabelereiro

e Etc.

PLANO DE ACAO 8 — Outubro Rosa Reformista
O més de outubro é propicio para enfatizar a saude da mulher.

1 — Divulgar 31 videos (Canal YouTube: Didrio de Mulher/Departamento da mulher
Unido sul) sobre saude da mulher em seus mais variados aspectos.

2 - Realizar um Cha Rosa com o tema especifico sobre o Cancer de Mama. Convidar
uma profissional que, pode ou nado ser da igreja, para abordar o assunto da saude da
mulher. Neste ultimo, atente para o fato de algumas igrejas se oporem a ideia da
profissional, se esta ndo for membro da igreja para que ndo haja constrangimentos.

3 — Incentivar a participacdo do Programa ao vivo pelo YouTube/TV Conectados com
Deus, ou, Didrio de Mulher - “Outubro Rosa Reformista” que geralmente acontece no
final do més de outubro.

PLANO DE ACAO 9 - Sdbado missiondrio da Mulher

Realizar, bimestralmente, uma tarde de sabado de evangelizacdo feminina, onde,
todas as mulheres, mocas e criangas levardo a mensagem através de revistas ou
folhetos comuns ou personalizados pelo departamento da mulher; abracgo gratis; flash
mob; faixa; etc.

PLANO DE AGAO 10 - Encontro Rosa/Chd Rosa

Os Chas para Mulheres devem estar inseridos dentro de um contexto maior que é o
ministério de mulheres na igreja local. Ele deve ser resultado de uma filosofia de
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ministério e deve ser uma das ferramentas para se alcangar um objetivo maior. O
objetivo maior é alcancar mulheres que precisam de Jesus. E perda de tempo fazer
uma programacao que demande tanto esforco e dedicagdo e ndo tenha como objetivo
alcancar mulheres que necessitam de ajuda diversas a terem um encontro com Jesus.
E essencial a ideia de que cada mulher traga uma amiga que precisa de Jesus. Uma
ideia pode ser a de quem comprar um convite ja ganha outro para convidar alguém
que precisa de Jesus, o que dd um grande incentivo para que as mulheres tragam
convidadas.

POR QUE REALIZAR UM ENCONTRO PARA MULHERES?

* Porque eles proporcionam um ambiente agraddvel para que as mulheres desfrutem
da companhia uma das outras;

e E um ambiente propicio para que as mulheres levem suas amigas que talvez nunca
foram aigreja;

¢ O ambiente de comunhdo favorece uma abertura para que a mulher ouca sobre a
Palavra de Deus, ore e tenha a oportunidade de entregar sua vida a Jesus.

TIPOS DE ENCONTROS

Os Encontros podem ser beneficentes, evangelisticos ou de ajuda mutua. Podem ser
realizados de uma a quatro vezes ao ano visando alcangar todas as mulheres da igreja
e suas amigas. Pode ser realizado no saldao social da igreja ou na casa de uma das
mulheres que se dispuser.

COMO REALIZAR:

» Escolha a equipe que vai trabalhar no cha. De preferéncia, todas as que estdo
envolvidas com o Ministério de Mulheres;

» Decida o local, o tema e a preletora. O ideal é convidar alguém que possa falar
diretamente para as mulheres, com assuntos pertinentes a vida delas, dar o seu
testemunho ou relatar alguma experiéncia de grande crescimento espiritual e
dependéncia de Deus. Apresentar Jesus como Salvador deve ser algo bem
natural e implicito no programa como um todo. O cha ndo é lugar para uma
mensagem ostensiva ou constrangedora;

» Decida como aproveitar da melhor forma os recursos disponiveis (local,
utensilios, decoracao etc);

» Cuide da propaganda (cartazes, convites, programa, etc). Decida se o convite
serd vendido ou ndo. De qualquer forma, o melhor é fazer o nimero de
convites que o lugar comporta e vendé-los ou distribui-los para evitar surpresas
desagradaveis;

» Avalie o orcamento para determinar a decoracgdo e o que sera servido;
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» Ou, cada uma pode trazer um prato que combine com o cardapio estabelecido;

» Faga uma lista das providéncias a serem tomadas: o objetivo do encontro, o
programa, musica, som, testemunhos, oragao, brindes, brincadeiras, etc;

» Determine tudo quanto sera necessario e deixe em condi¢des de uso: toalha de
mesa, louca ou descartaveis, material para recepcao, etc;

» Observacgdes de uUltima hora: o banheiro esta limpo? Ha toalha, papel higiénico
e sabonete? A sala foi arrumada com cadeiras suficientes?

» Tudo deve ser feito com muito amor, muito capricho e proporcionar um
ambiente agradavel e feminino.

» A presenca de homens no Encontro deve ser a minima possivel.

NA HORA DO ENCONTRO

» A equipe deve estar pronta na hora certa, o saldo e o que sera servido também;

» Receba as convidadas a porta. Acompanhe as pessoas até as mesas e faca
apresentacdes, se necessario;

» Comece com uma dinamica;

» Desenvolva a programagdo. Se tiver algo que fugiu ao controle, ndo perca a
calma. Ore. Improvise. Use a criatividade que o Deus lhe orientar. Deus
socorrera na hora certa;

» Esteja atenta para que nada falte nas mesas;

» Despeca-se das convidadas mostrando alegria pela participacdo. Quando
oportuno, entregue material evangelistico para as que ainda ndo conhecem a
nossa fé;

» Convoque a equipe para a limpeza final. Proporcione ambiente para que esse
trabalho seja feito com disposicdo e alegria sob os efeitos das boas coisas que
aconteceram. Esteja atenta para que os fatos desagradaveis ou comentarios
desfavoraveis ndo se tornem o centro da conversa durante essa atividade final.

SUGESTAO DE PROGRAMA
Parte 1:

1. Boas Vindas (talvez nessa hora possa servir agua, suco e torradas com patés
diversos se o Encontro for no saldo social)

Dinamica

Participacao Musical (solo, conjuntos - de preferéncia participacdao feminina)
Momento de Comunhdo (abracar quem esta ao lado, saber o nome, etc)
Canticos de Louvor (bem ensaiados).

Oracao

o G0 ¢ 89 [
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Mensagem (preletora convidada, que fale sobre tema relevante para a vida das
mulheres. Nao demore muito para chegar a esse momento, pois as mulheres
ficam cansadas e ndo queremos que o objetivo do cha se perca)

8. Oracao final em fungdo da mensagem

9. Conclusao

10. Anuncio e convite das proximas atividades do Ministério da Mulher

Parte 2:
O Encontro

Nessa hora ocorrera o encontro, propriamente dito, com o cardapio da preferéncia da
equipe.

Sorteio de Brindes, que podem ser arrecadados entre as mulheres e comércio da
regidao. As mulheres tém muita alegria em participar.

Parte 3:

1. Agradecimentos
2. Oragdo (opcional)
3. Encerramento

OUTRAS OPGOES QUE PODEM SER INSERIDAS NO PROGRAMA DO ENCONTRO ROSA:

» Jogos biblicos ( 1 hora)
» Filme (sobre biografia)
» Amiga Secreta

SUGESTOES DE EQUIPES E ATRIBUICOES

N3do ceda a tentacdo de programar esse evento sozinha, ou com uma equipe muito
pequena, caso vocé frequente uma igreja grande. Quanto mais mulheres vocé
envolver na preparacdo, mais pessoas vocé terd comprometidas com o resultado e,
provavelmente, que trardo mais pessoas.

As equipes poderdo ser:

1. Equipe de louvor: Sera

multimidia;

responsavel pelas participacdes musicais, som,
Equipe de Financas: Sera responsavel pelo orcamento, controle de gastos,
venda de convites relatério financeiro pds-ch3;

Equipe de Recepcao e Suporte: Receber as convidadas conferindo os convites,
cuidar do estacionamento, conduzir as convidadas as mesas, atender as
mulheres durante o cha, entregar lembrancas no final, se houver;

Equipe de Aconselhamento: Ter sempre alguém preparado ou um material
evangelistico a disposicdo, caso haja decisdes por Cristo; acompanhar mulheres
gue se decidirem, realizar um pequeno aconselhamento em local apropriado.
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5. Equipe de Buffet: Definir carddpio, ver equipe para elaboragdo de lista de
compras, confecgao dos salgados ou doces e tudo o que o Cha precisar. Se for
decidido que as mulheres doardo os pratos, levando no dia, verificar a
quantidade de pratos doces ou salgados e recomendar que sejam bem
saborosos. Definir também como sera servido e designar uma equipe para fazer
isso, inclusive com uniforme, o que é bem agradavel.

6. Equipe de decoracdo e logistica Arrumacdo das mesas e cadeiras, decoracdo do
ambiente, aluguel de toalhas e etc.

ORIENTAGOES SUGESTIVAS:

4+ Providenciar seja comprando ou confeccionando, lembrangas para as
convidadas, para a equipe, para a preletora e coordenadora do Encontro.

4+ Incentivar a doac¢do de brindes e arrecada-los, embrulhar os brindes de forma
bonita e arruma-los na mesa e fazer o sorteio de forma alegre e descontraida.
Normalmente, ou os convites ja sdo numerados, o que é bom e ajuda no
controle do niumero de convidadas, ou os nimeros sdao dados a medida que as
convidas vao chegando. Esses numeros podem estar em uma ficha em que a
convidada preenche o seu nome, telefone e enderego e igreja que frequenta.
Assim ja se podera saber quantas sdao as mulheres da igreja, quantas sdo de
fora e se sdao evangélicas ou ndo. Esta ficha também ajuda em um
acompanhamento posterior das mulheres e para que sejam feitos futuros
convites para programac¢des das mulheres.

IDEIAS DE TEMAS A SEREM ABORDADOS NOS ENCONTROS:

v Relacionamento: Para mulheres com até 10 anos de casamento e 35
anos,visando tratar de assuntos pertinentes a esta fase para crescimento
espiritual, comunhao e pastoreio mutuo.

Saude da Mulher: Mental, fisica, espiritual e emocional

Auto Estima: Auto conhecimento/Quem sou eu?; Como se vestir com decéncia
e elegancia; Aceitacao.

Organizagao da casa

Organizagao Financeira

Filhos; Familia

Desafios da Tecnologia no lar

Etc.

<]
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PLANEJAMENTO:

No inicio do ano a equipe do Departamento da Mulher/Ministério da Mulher deve se
reunir e montar a agenda de atividades para o ano. A agenda deve ser seguida para
gue haja sucesso no trabalho.
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Abaixo a sugestdo de planejamento para o ano de 2021. Leia atentamente as
observagdes abaixo do planejamento.

R R i e B B B B e B B B o o B B I I B B B e I B B I I I B I e B B B I I B B B I B B B B I B I B o B o I o I I I I e B I I B I B I B I B o B I B I I I e I I B B I B I I o B I I I I I I I e B I B B I B B B B B B I B B B I B I B o B T B B o B o B B B B B B I B e B I B T B B B B B B I B I o B I I I B e B

| 2021 |  DATA |  ATIVIDADE
18/01 - Coordenag¢do e Agendamento de Visitas;
19/01 - Encontro Rosa
02/02 - Comunhdo e evangelizagéo nos lares
MARCO 06/03 - Sermdo especial
07/03 - Miss@o Humanitdria da Mulher — “Projeto
Vocé Linda”
16/03 - Comunhdo e evangelizag¢do nos lares;
28/03 a 03/04 - Semana de Oragédio da Mulher
03/04 + Jejum (opcional) pelas Mulheres
13/04 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
24/04 - Sabado missiondrio da Mulher de Deus
04/05 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
23/05 - Encontro Rosa
JUNHO 01/06 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
19/06 - Jejum Nacional pelos casais
26/06 - Avaliagdo (Reunido da equipe)
06/07 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
24/07 - Sabado missiondrio da Mulher
03/08 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
22/08 - Encontro Rosa
SETEMBRO 07/09 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
11/09 - Sabado missiondrio da Mulher
12-18/09 - Semana de Oragdo da Mulher
18/09 - Jejum Nacional pelos filhos
OUTUBRO 01-31/10 Outubro Rosa Reformista
- Divulgar os 31 videos sobre saude da
mulher (Canal Didrio de Mulher);
- Incentivar a participacdo da live ao vivo
“Outubro Rosa Reformista”;
- Realizar um Cha Rosa para conscientizacdo
da saude da mulher.
05/10 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
09/11 - Comunhdo e evangelizagdo nos lares;
27/11 - Sabado missiondrio da Mulher
05/12 - Encontro Rosa “Confraterniza¢éo”
12/12 - Avaliagéio

OBS: Todas as datas sao sugestivas. Entretanto, esse programa segue uma ldgica de
execucdo. As datas poderdao ser alteradas, ou seguidas como sugerido, de acordo
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Ministerio da Mulher

com a sua realidade, exceto as atividades especificadas na cor VERDE, estas sao
projetos que acontecerao em toda Uniao.

CONCLUSAO

Este projeto foi construido para uma igreja com poucos membros e para uma igreja
com muitos membros. Todas as atividades propostas acima foram pensadas para
serem executadas com uma equipe de poucas e muitas pessoas. Nunca se esquega
que, antes de comecgar qualquer trabalho, devemos buscar sabedoria e humildade em
Deus através da oracgdo. Creia que Ele esta pronto a ajudar. Com Deus conseguiremos
realizar o melhor de nés, e que tudo seja feito para honra e gléria de dEle. Amém!

f/fﬂyll(l/ Q/!” ¢

Ministério da Mulher Unido Sul
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